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ETUDIANTE EN TROISIEME ANNEE STAPS MENTION MANAGEMENT DU SPORT

FORMATION

Licence STAPS mention Management du Sport
Nimes Université, 2024 - 2025

DEUG STAPS mention Education et Motricité
Université d’Avignon, 2021 - 2024

Baccalauréat Scientifique mention Assez Bien
Lycée Ernest Hemingway, Nimes, 2017 - 2020

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Stagiaire, Crossfit Pleasure Février - Mars 2025
Création de vidéos de communication Carpentras
Promotion de la pratique et organisation d'un événement

Stagiaire, Ecole élémentaire Marcel Périn Février - Avril 2024
Cycle 2 Lutte - 1H par semaine Avignon
Création et mise en place des séance d’EPS pour la classe de CE2

Barmaid, Barberousse Janvier - Aout 2023
Travail étudiant Avignon
Stagiaire, Ecole élémentaire Jules Ferry Février - Avril 2023
Cycle 2 Handball - 1H par semaine Valréas

Création et mise en place des séance d’EPS pour la classe de CE2

EXPERIENCES ASSOCIATIVES

Présidente d’Avignon Université Club 2023 - 2024
Création de Licences universitaires, gestion des équipes et de la communication interne

Vice Présidente en charge des partenariats 2022 - 2024
Olympia STAPS Avignon

Recherche de partenaires pour des événements, faire le lien entre les prestataires et les membres du
bureau

PRATIQUES SPORTIVES

Course a pied actuellement
Pratique débutante

Rock sauté pendant 5 ans
Les Acros Du Rock - La Calmette

2 ans de pratique loisir en “formation” (par groupe)
3 ans de pratique en duo en compétition nationale

Danse classique pendant 7 ans
Pratique sans compétitions a la Rochelle
1 an au podle culturel Camille Claudel de Sorgues

COMPETENCES

LINGUISTIQUES TECHNOLOGIQUES HUMAINES
Anglais - Niveau B2 Canva Dynamisme
Allemand - Niveau A2 Réseaux sociaux Travail d’équipe

Italien - Niveau Al Pack Office Organisation



