
Anglais
Niveau B1

Espagnol
Niveau B1

Esprit d'équipe

Adaptabilité

Sociable

Créative

Rigoureuse

Handball en club à Bully-les-
Mines depuis 2011
Championnat de Handball en
senior féminine de Bully-les-Mines
depuis 2018 à un niveau national,
actuellement en Nationale 2 pour
cette saison.

Garde d'enfants
Candidature retenue à
l'entreprise KINOUGARDE

Garde de ma petite sœur de 7
ans

Journée de Défense et
Citoyenneté effectuée en 2018

Divers diplômes sportifs
(natation 50m et ski : 2ème
étoile)

Bénévolat aux Jeux Nationaux
de L'avenir à Tourcoing en
2022 (intervention sur 2
journées : J1 - Tennis de table /
J2 - Athlétisme

Va l e n t i n e  CO L PA RT
Recherche emploi - Enseignant APA

Titulaire d'une licence STAPS (APAS) et actuellement en Master 2 PRS à Liévin, je suis motivée à intégrer votre équipe
pour un poste à temps plein ou partiel en tant qu'enseignant APA.

Pilates niveau 1 "Adapté" séniors patients et sportifs blessés
IFM2S, Liévin De novembre 2024 à décembre 2024

MASTER PRS (Prévention / Rééducation / Santé)
UFR sciences et techniques des activités physiques et sportives STAPS, Liévin De septembre 2023 à juin 2025

1ère année en Master PRS (année scolaire 2023/2024)

2ème année en Master PRS (année scolaire 2024/2025)

Licence STAPS APAS
UFR sciences et techniques des activités physiques et sportives STAPS, Liévin De septembre 2021 à juin 2023

Licence APAS (Activité Physique Adaptée à la Santé)

Prévention Secours Civique Niveau 1
Mission Locale , Liévin 2021

Baccaulérat scientifiques
Lycée Léo Lagrange , Bully-les-Mines, France 2020

STAGE
EHPAD - LA MANAIE , Auchel De décembre 2024 à mars 2025

Prise en charge et suivi des personnes âgées en EHPAD afin de produire un mémoire (thème : accompagnement
personnalisé).

Animatrice sportive
PARC DEPARTEMENTAL DE NATURE ET DE LOISIRS D'OLHAIN, Maisnil-lès-Ruitz De juin 2022 à août 2024

2022 : De juin au 31 août 2022

2023 : Du 19 juin au 9 juillet 2023 et du 31 juillet au 20 août 2023

2024 : Du 17 avril au 31 août 2024
Animatrice sportive au Parc d'Olhain : organisation, préparation et animation de séances sportives (biathlon, challenges
sportifs, course d'orientation, etc.).
Opératrice au pôle loisirs : gestion des activités (luges, filets, tyrolienne) et renfort en caisse.

STAGE
Centre de Soins Antoine de Saint-Exupéry , Vendin-le-Vieil D'avril 2023 à mai 2024

2022/2023 :Du 17 avril au 25 mai 2023

2023/2024 : Du 11 janvier au 05 avril 2024
Prise en charge et suivi des patients en Soins de Suite et de Réadaptation pédiatrique afin de produire un mémoire.

Employé intérimaire
CRIT Interim , Lens De juin 2021 à février 2023

Intérim sur plusieurs actions :

Mise en rayon, AUCHAN Noyelles-Godault

Inventoriste, AUCHAN, Noyelles-Godault / C&A Vendin-le-Vieil

Entraîneur
Handball Club de Bully-les-Mines , Bully-les-Mines D'octobre 2022 à juin 2023

Coaching de handball sur la catégorie -15 ans féminine à un niveau Régional.

Assistant d'éducation et aide encadrement
Ligue de Handball des Hauts-de-France, Amiens - Angres D'octobre 2020 à novembre 2023

Octobre 2020 : Amiens

Novembre 2022 : Amiens

Novembre 2023 : Angres
Encadrement des jeunes lors d'un stage pendant 3 jours (jours et nuits).

STAGE
Racing Club de Lens Cécifoot - CTS la Gaillette , Avion De mars 2022 à juin 2022

Stage d'observation et d'application L2 APAS.

Service civique
Au club de Handball de, Bully-les-Mines, France De février 2021 à octobre 2021

Entraîneur de handball : BabyHand (3-5 ans), MiniHand (5-7 ans), -11 ans et -15 ans.

valentine.colpart.vc@gmail.com

140 av. François Mitterrand,
Résidence Van Hecke,
Porte 50
Sains-en-Gohelle (62114)



23 ans

06 43 23 64 90

Permis B

Véhicule personnel

Française

Langues

Qualités

Centres d'intérêt

Autres informations

Diplômes et Formations

Expériences professionnelles
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