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CDOS30 
Comité Départemental Olympique et Sportif du Gard 

 

 
Compte-rendu de l’Assemblée Générale  

- Lundi 27 mars 2023 à Caissargues - 

 

 
Bureau de séance du CDOS 30 et salariés : Philipp MONTAGUT (Président) – Corinne 
GOUTTENOIRE-AMION (Secrétaire Générale Adjointe) - Philippe MAUREL (Vice-Président Sport & 
Politiques publiques et Haut niveau) - Claudine FOURNIER (Vice-Présidente Sport & Education et 
Citoyenneté) - Anissa HERMOSILLA (Vice – Présidente Sport & Santé et Bien-être) – Samuel MATHIS 
(Vice-Président Sport & Professionnalisation) – William BRISSON (Trésorier Général) – Serge 
MOURET (Trésorier Général Adjoint) - Jackie BENOIST (Représentante CROS Occitanie)  
Et les salariés : Nathalie POURRIAS (Coordinatrice & Responsable Développement), Mayline ANDRE 
(Agent de Développement), Marine HUGON (Technicienne de Paie), Vanessa SIMARD (Secrétaire 
Polyvalente), Mélissa AUBERT (Service Civique) et Tatiana GARTNER (Service Civique).  
D’autres membres sont présents et représentent un CD. Voir liste ci-dessous. 
 
Sont présents : Aéronautique (P. BRIAL et Y. MOURAILLE) - Aïkido 30 (S. GRISSI) – Aïkido & Budo (J. 
LECOMTE) - Athlétisme (S. LEGROS) – Badminton (P. GIROUD) - Basketball (représenté par H. 
GAOUYAT) – Bowling et Sports de Quilles (représenté par B. PUJOL) – Canoë Kayak (W. BRISSON) –– 
Clubs Alpins et de Montagne (représenté par W. DELER) – Danse (S. ROUX) - Equitation (C. CASSAR) 
- Etudes et Sports Sous-Marins (S. MATHIS) – Football (représenté par C. CORNUS) – FFMJSEA 
(représenté par G. COLOMBANI) – FSGT (P. LEGIER et F.FARIZIER) - Gymnastique (représenté par S. 
MOURET) – Handball (JP. MOUNIER) – Handisport (représenté L. LACHAZETTE) - Judo (G. 
DUBOURGET) – Karaté (C. GOUTTENOIRE-AMION) – Natation (E. HILDEBERT) – Randonnée Pédestre 
(représenté par O. DURAND) - Rugby (représenté par Pierre-Edouard DETREZ) - Sport Adapté 
(représenté par C. FOURNIER) – Sport Natation Sauvetage et Secourisme (représenté par C. PELLE) - 
Sport en Milieu Rural (C. TISOT) - Sports pour Tous (représenté par C. FOURNIER) - Tennis (S. 
DUPLISSY) - Tennis de table (représenté par P. MAUREL) – Tir à l’arc (JL. MISSET) - UNSS 
(M.DALMON) – USEP (O. BOMBASARO) - Voile (C. TOURNASSAT et G. MERCIER)  
 
Personnalités présentes : Mme Carole PERRIN Cheffe de Service Sport et Jeunesse du Conseil 
Départemental du Gard - Mr Yves CABON Chef du SDJES 30 - Mr Laurent HOFER Professeur de Sport 
SDJES 30 - Mr Didier FRAISSE Expert-comptable du CDOS 30 - Éric KOUBI Délégué Général de la 
Ligue de l’Enseignement du Gard – Audrey TOULON Responsable Vie Associative de la Ligue de 
l’Enseignement du Gard. 
 
Excusés / Absents : Aéromodélisme (G.IBANEZ) – Aviron (D. GATE) – Bouliste (L. JACOB) – Course 
Camarguaise (N.TRIOL) - Cyclisme (D. MARCOUX) – Cyclotourisme (G. CHARTON) - Echecs (P. COSTA) 
– EPGV (C. MAY) - Escrime (C. SOULIER) – Golf (JP. LABEUR) – Haltérophilie  Musculation (G. 
WILCZEWSKI) - Montagne et Escalade (F. RAULT-DOUMAX) – Motocyclisme (B. GANOZZI) – Planeur 
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(E. ETIENNE-TOURNIER) – Pétanque et Jeu Provençal (A. DONNADIEU) – Retraite Sportive (A. 
MARTINON) – Savate (A. ROBILLARD) - Ski (C. FARGIER) – Spéléologie (L. BLUM) – Tir à la cible (L. 
GENTILLON) - UFOLEP (P. MARCHAL) – UGSEL (F. LOQUET) -– Vol Libre (P. VAUGEOIS) – Volley Ball 
(M. RITTER). 
 

 
 
La réunion se déroule en présentiel à la salle Fernand BEDOS, 320 rue Alphonse Daudet – 30132 
Caissargues 
 
 
Déroulement de l’AG : 
 

•Intervention des invités 
•Approbation du CR de la dernière AG 
•Présentation des trois candidats pour les deux places vacantes au sein du CA du CDOS 30 
•Rapport moral du Président 
•Rapport d’activité des Vice-Présidents et de Nathalie POURRIAS 
•Bilan financier du Trésorier Général 
•Budget prévisionnel 
•Cotisation 2023 et 2024 
•Résultat des votes 
•Validation de la cooptation au CA 
•Questions diverses 
•Verre de l’amitié 

 
Ouverture de la séance à 19h05 
54 participants dont 33 Comités Départementaux représentés. Le quorum a été atteint. 
 
 
Intervention des invités 
 
Mme Carole PERRIN, Cheffe de Service Sport et Jeunesse du Conseil Départemental du Gard prend 
la parole, suivi de Mr Yves CABON, Chef de la SDJES 30. 
Jackie BENOIST, représentante du CROS Occitanie, prendra la parole lors de la présentation de la 
thématique Sport & Santé et Bien-Etre. 
 
Approbation du CR de la dernière AG du 28 mars 2022 
Le compte-rendu a été transmis aux membres avant l’AG, il ne sera pas relu en séance. 

La Secrétaire Générale adjointe propose de voter son approbation. 
Le compte-rendu est approuvé à l’unanimité. 

 
Présentation des trois candidats pour les deux places vacantes au sein du CA du CDOS 30 : 

✓ Cynthia TISOT, Présidente du CD Sport en Milieu Rural 
✓ Stéphane DUPLISSY, Président du CD Tennis 
✓ William DELER, Secrétaire du CD Clubs Alpins et de Montagne 

Chacun prend la parole puis place au vote où les Président.e.s ou Représentant.e.s des Comités 
Départementaux viennent déposer leur bulletin (qui leur a été transmis à leur arrivée).  
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Le dépouillement se fait en parallèle de l’AG par deux personnes non administratrices du CDOS30, 
ni candidates : Mr Philippe GIROUD, Président CD Badminton et Mme Audrey TOULON, 
Responsable de la vie associative à la Ligue de l’Enseignement du Gard.  
 
Présentation du rapport moral du Président Philipp MONTAGUT  
Voir Annexes 
Le rapport est voté à l’unanimité 
 
Présentation du rapport d’activité par chaque Vice-président-e et Nathalie POURRIAS, 
Coordinatrice et responsable développement.   
Voir Annexes 
Le rapport constitué des interventions des Vices-Président-es et la commission médicale est voté à 
l’unanimité. 
 
Présentation du Bilan financier par le Trésorier Général William BRISSON assisté par l’expert-
comptable Didier FRAISSE 
Le bilan financier est voté à l’unanimité. 
Le quitus est donné au Trésorier Général à l’unanimité 
L’excédent est voté à l’unanimité. 
Le report sur les fonds propres de l’Association est voté à l’unanimité. 
Voir Annexes 
 
Présentation du Budget Prévisionnel par le Trésorier Général William BRISSON 
Le budget prévisionnel est voté à l’unanimité 
Voir Annexes 
 
Présentation de la Cotisation annuelle 2023 et 2024 au CDOS 30 par le Trésorier Général William 
BRISSON et par le Président Philipp MONTAGUT 
Il est proposé de maintenir la cotisation annuelle des Comités Départementaux à 50 € pour l’année 
2023 et elle passera à 55€ pour l’année 2024. Cette proposition a été validée et votée à l’unanimité. 
Il a été également évoqué de demander une cotisation annuelle de 30€ aux associations qui passent 
par le CRIB pour la gestion salariale. Pour l’instant c’est en étude. Cette proposition à l’ordre du jour 
de l’AG n’a finalement pas été soumis au vote. 
Voir Annexes 
 
Résultat des votes suite au dépouillement :  
31 CD (sur les 33 présents), ayant le droit de vote, ont voté. En tenant compte des voix pondérées, 
cela a représenté un total de 163 voix. 
Résultat : 
Cynthia TISOT est élue avec 163 voix pour la place réservée à la femme, Catégorie 2,3,4,5. 
Stéphane DUPLISSY est élu à 102 voix pour la place vacante au CA du CDOS 30 (contre W. Deler 60 
voix), 1 vote nul. 
 
Proposition de validation de la cooptation de Marc DALMON pour l’UNSS suite au départ à la 
retraite de Didier DONNETTE au Conseil d’Administration. 
Cooptation votée à l’unanimité  
 
Questions diverses 
Pas de questions. 
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L’ordre du jour ayant été épuisé, l’AG est clôturée à 20h20. 
Le verre de l’amitié est proposé aux participants. 
 
 
Le Président        La Secrétaire Générale Adjointe 
Philipp MONTAGUT       Corinne GOUTTENOIRE-AMION  
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Dans une actualité très complexe, nous nous retrouvons en présentiel pour 
notre réunion statutaire annuelle traditionnelle. 
 
Depuis 2021, la mise en œuvre du projet 2021/2025 du CDOS du Gard s’est 
poursuivi en 2022 avec les ajustements et nouveaux axes de développement 
que nous avons actés lors de l’Assemblée Générale ordinaire du 28 mars 
2022, dont plusieurs en lien avec la thématique des Jeux de 2024 et tous les 
projets conjoints dans ce cadre. 
 
Le travail et la réalisation des missions confiées à notre association ont été 
poursuivis, et je tiens à remercier l’ensemble des membres du CDOS salariées 
et élus qui se sont pleinement investis dans leur réalisation, en œuvrant au 
mieux pour le monde sportif et associatif gardois et ce malgré les difficultés et 
toutes les adaptations obligatoires en 2022 : Avec son lot de nouvelles 
contraintes administratives et logistiques, de nouvelles injonctions et 
organisations (Nationales et/ou Territoriales), et les nouvelles orientations 
« politiques » tout ça dans le contexte singulier et évolutif de 2022. 
 
Tout ceci a été surmonté avec beaucoup de professionnalisme et de 
compréhension par l’équipe des salariées du CDOS, mais également par 
l’équipe de bénévoles que vous avez élue en 2021, je les en remercie, et je 
sais également les adaptations que vous avez dû mettre en œuvre pour 
permettre la poursuite de vos projets sportifs dans vos comités respectifs. 
 
Un petit mot pour remercier particulièrement Serge GRISSI pour toute son 
implication en 2022 et depuis 2012 en qualité de secrétaire Général, même si 
aujourd’hui pris par de nombreux autres engagements il a dû se résoudre à 
quitter le CDOS du Gard, à notre regret. 
Serge s’était totalement associé à notre projet partagé, et sa présence et ses 
conseils nous ont été particulièrement utiles lors de ces moments 
régulièrement partagés, c’est pour cela que je lui avais demandé de poursuivre 
son engagement à titre de personne qualifiée lors des dernières élections, et 
je l’en remercie personnellement. 
J’associe à ces remerciements Didier DONNETTE, jusqu’en 2022 Directeur 
Départemental de l’UNSS, et qui rattrapé par un mot cruellement en vogue en 
ce moment « la retraite » a dû également se résoudre à passer la main à Marc 
DALMON nouveau Directeur de l’UNSS que la CA a coopté pour le remplacer, 
et que je vous demanderai de valider. 
 
Je profite de ce moment pour vous remercier vous tous les bénévoles des 
comités et des clubs pour tout ce temps donné aux autres et aux projets  
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sportifs et citoyens que vous portez, ainsi que nos amis du Comité 
Départemental du Gard de la FFMJSEA avec qui nous œuvrons pour que ces 
engagements bénévoles soient reconnus, mais également ceux de l’USEP, 
l’UNSS et l’UGSEL avec qui nous partageons de nombreux projets de 
sensibilisation des plus jeunes et les tous établissements labellisés 
« Génération 2024 ». 
 
Pour les Trophées des Sportifs du Gard, co-portés avec le Conseil 
Départemental du Gard ils ont donné lieu cette année à une remise officielle 
aux récipiendaires dans les superbes installations de Paloma à Nîmes pour les 
acteurs retenus par les comités départementaux et in fine par le Jury. Merci à 
Philippe MAUREL pour son implication dans ces mises à l’honneur de tous ces 
pratiquants. 
 
Sur la Formation le CDOS du Gard s’est à nouveau impliqué dans le calendrier 
porté par le CROS Occitanie, à la fois pour en partager l’usage et répondre de 
façon complémentaire aux demande spécifiques des structures gardoises.  
Merci à nos intervenants et à Maurice DONATELLA pour cela. 
 
Quand on parle formation, on parle également du CRIB, et de tout 
l’accompagnement que Marine, Pierre et Vanessa (entre autres) mettent en 
place au-delà de la « seule » partie « établissement des bulletins de salaires », 
les conseils en lien avec les nombreuses évolutions des types de contrats, de 
ruptures conventionnelles… qui ont nécessité là encore beaucoup de temps, 
de recueil de données et d’échanges avec tous bénéficiaires. Merci à Samuel 
MATHIS pour ses conseils et avis toujours professionnels 
 
Pour 2022, William BRISSON, Serge MOURET et le Cabinet Comptable de M 
FRAYSSE, vous indiqueront la situation comptable, budgétaire en un mot 
« financière » du CDOS. 
 
Le nouveau dispositif « Pass’Sport » porté par le CDOS en lien avec la 
DRAJES a nécessité beaucoup de temps, de compréhension et d’interventions 
pour les salariées et les élus au profit de près de 17000 bénéficiaires dans le 
Gard. Je m’en suis fait l’écho auprès du CROS. 
C’est un dispositif que j’ai souhaité voir porté par le CDOS, sans cacher les 
besoins matériel/logistique/financier que cela pourrait engendrer, ceci a été 
pour partie entendu, mais au prix d’une redistribution des aides « générales » 
ANS, ces dernières étant finalement à la baisse ! 
 
Sur les demandes de subventions, je tiens à remercier les services des 
partenaires concernés (Conseil Départemental du Gard, SDJES, ANS-CROS-
CNOSF, DRAJES…) qui ont été sensibles au travail réalisé par les salariées 
et les élus du CDOS du Gard qui ont porté ces dossiers jusqu’à leur réalisation. 
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Merci à William BRISSON pour tout le travail, les conseils et le suivi pluri 
hebdomadaire de notre association. Merci également à Serge MOURET pour 
sa présence régulière autour de ces sujets. 
 
La commission du personnel en interne, a été à nouveau active en 2022. 
En lien avec ce qui précède, je tiens à souligner le travail remarquable de 
l’équipe des salariées Nathalie, Vanessa, Marine, Pierre et Mayline. 
Nous avons ainsi pu poursuivre les missions dans le cadre du CRIB, je le redis, 
en plus des tâches quotidiennes d’aide et conseil aux employeurs, employés 
et autres bénévoles gérant les associations, clubs et comités, et ainsi 
contribuer au développement des projets du CDOS tant administratif que 
technique. Merci à nos « Services Civiques » Julien, puis Melissa et Tatiana 
qui lui ont succédé. 
 
Sous l’autorité reconnue de Nathalie et en lien étroit avec le Bureau Exécutif, 
les axes de développement du CDOS du Gard ont répondu totalement aux 
objectifs recherchés, « réoccuper le terrain » et « prendre toute notre place » 
dans le champ des projets nationaux sur les thèmes du sport, de la 
citoyenneté, de la santé, de la professionnalisation, des  relations avec le 
monde scolaire, de la féminisation, de la lutte contre les violences… Nathalie 
en première ligne, Vanessa, Mayline, Marine et Pierre en appui et les différents 
élus concernés dont les 4 vice-présidents « thématiques » (Anissa 
HERMOSILA, Philippe MAUREL, Claudine FOURNIER et Samuel MATHIS) 
ont mis le CDOS du Gard au centre de nombreuses actions souvent en lien 
avec le SDJES, le Conseil Départemental du Gard, la DRAJES, le Conseil 
Régional Occitanie, le CROS et de nombreuses collectivités locales, sans 
compter tous les comités associés dont les CD Sport Adapté et Handisport 
avec qui nous travaillons autour du DAIS. 
 
Enfin Corinne GOUTTENOIRE-AMION, notre Secrétaire Générale Adjointe, 
vous présentera le rapport d’activité avec l’aide de nos salariées, pour cette 
année 2022. 
Vous l’aurez noté en 2022, avec l’emploi de Mayline ANDRE, notre 
communication a poursuivi son évolution en lien avec le travail précédemment 
porté par Serge GRISSI et de nouvelles applications et liens, très utiles à nos 
comités et autres clubs. 
 
En 2022 le CDOS a poursuivi les actions et conventions avec la faculté 
(UNÎMES, et l’UFRSTAPS) comme terrain de stage, avec l’Etat en accueillant 
des « Services Civiques » (en poursuivant la réflexion sur le projet de 
l’intermédiation). 
Grace à ses élus et ses salariés le CDOS du Gard a été présent et associé 
dans de nombreuses actions, opérations et autres manifestations portées soit 
par les comités départementaux, soit par les institutionnels, permettant là 
encore une mutualisation profitable à tous des idées, des projets et de leur  
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réalisation, et nous avons pu rencontrer à nouveau plusieurs présidents de 
Fédérations. 
 
Nous avons également été retenu par la DRAJES dans le cadre du Consortium 
« Guide’Asso » en partenariat avec les Francas et La Ligue de l’Enseignement. 
 
Pour les postes vacants au sein du CDOS du Gard : il reste un poste 
« féminin » dans le groupe 2,3,4 ou 5 à pourvoir, et une licenciée mandatée 
par un de ces comités a fait acte de candidature, je vous remercie par avance 
de l’attention que vous y porterez. 
Puisque j’évoque les postes vacants, du fait de la démission de Serge GRISSI, 
il y a un poste vacant, poste vacant « non genré », ni réservé à un groupe 
particulier, pour lequel nous avons 2 candidats également mandatés par leur 
comité respectif.  
Sans préjuger de vos votes, dans une période complexe en matière de 
bénévoles souhaitant s’investir d’avantage, je demanderai à celui qui n’aura 
pas obtenu la majorité de vos suffrages, de participer sans voix délibérative au 
CA du CDOS du Gard s’il en est d’accord.  
 
La thématique/commission « Sport Santé » portée par Anissa HERMOSILA 
s’est également poursuivie avec plusieurs réunions/échanges, la journée 
« Sentez-vous-Sport », et le rapport de la commission médicale qui y figure 
désormais. 
 
En plus de toutes ces implications, le CDOS du Gard s’est totalement engagé 
dans toutes les opérations et autres projets autour des Jeux Olympiques et 
Paralympiques de Paris en 2024 : Label Terre des Jeux et son concept Gard 
Terre des Jeux et ses 35 communes associées, avec les établissements 
labellisés Génération 2024, Jeux des Jeunes, Centre de Préparation des Jeux, 
Semaine Olympique et Paralympique, JOP... 
 
Nous nous sommes également associés à de toutes les manifestations portées 
ou soutenues par les ministères dédiés autour du sport, de l’inclusion, de la 
santé, de la citoyenneté, de la lutte contre les violences de toute sorte et/ou les 
discriminations… 
Comme en 2021, et malgré une conjoncture toujours délicate cette année vous 
le constatez ce rapport moral de 2022, présenté ce jour trace les pistes 
d’actions pour l’équipe que vous avez choisie, et ce pour la suite de la 
mandature en cours, à partir du projet présenté en 2021, et les adaptations 
que nous portons pour vous et avec vous. 
 
Bonne Assemblée Générale 2023 
 
Ph MONTAGUT 
Président du CDOS du Gard 



 

COMMISSION MEDICALE 
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En 2022, la Commission Médicale du CDOS du Gard a poursuivi les actions de prévention 
et de conseil, comme elle le fait depuis près de 21 ans. 
 
Comme chaque saison sportive nous avons transmis et échangé sur tous les sujets 
concernant la santé et la pratique sportive et avons communiqué à l'ensemble des comités 
départementaux soit directement, soit par la transmission des informations émanant de 
nos partenaires "médico-sportifs", la DRJSCS et son pôle santé/sport, la Commission 
Médicale du CROS  Occitanie, la Commission Médicale du CNOSF, les recommandations 
de l’AFLD, sans parler de vos propres commissions médicales fédérales. 
 
A côté de ce domaine "informatif", le médecin de la commission siège ou est invité dans 
plusieurs structures médicales, comme la Commission Médicale Régionale du CROS 
Occitanie, ou en tant que représentant du CDOS auprès de la Commission Médicale du 
CNOSF, ce fut le cas en 2022, sans parler de l’implication de chacun des autres acteurs 
médicaux et paramédicaux dans vos propres comités ou districts. 
 
L'activité physique vecteur de santé et de soin prend une place de plus en plus grande 
dans l'esprit du public, des institutions qui nous dirigent, et du mouvement sportif qui 
décline aujourd’hui le thème « santé » à travers une pratique traditionnelle, ou bien une 
adaptation de celle-ci vers des « publics ciblés » (Personnes sédentaires, Personnes 
Âgées, Personnes Handicapées, Personnes relevant de pathologies chroniques…). 
 
On le voit la place de la santé s’affiche de plus en plus dans le sport, et c’est pour cela que 
dans ce contexte, le CDOS du Gard renouvelle son appel à vous, acteurs et responsables 
du monde sportif gardois pour veiller à une mise en œuvre de ces projets « santé » en 
respectant les préconisations des sociétés savantes en matière d’activité physique ou de 
pratique sportive dans le cadre du code du sport et celui de la santé publique (ARS et 
CPAM et autres DRJSCS et son équipe médicale). 
 
Aujourd’hui ce rapport est logiquement inclus dans le rapport de la commission santé. 
 
Bonne Assemblée Générale                                                                                   
 
Dr Ph MONTAGUT 
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• Rapport d’activité 2022 présenté 

par la Secrétaire Générale Adjointe 
Corinne GOUTTENOIRE-AMION

et la coordinatrice
Nathalie POURRIAS

Assemblée Générale  du CDOS 30 - 27 mars 2023

Rapport d’activité 2022



Assemblée Générale  du CDOS 30 - 27 mars 2023

Rapport d’activité 2022

Fonctionnement
• Organiser les réunions statutaires

• 3 réunions du Bureau Exécutif 

• 4 réunions du Conseil d’Administration

• Une Assemblée Générale le 28 mars 2022

• Des temps de travail réguliers avec le Président, les Trésoriers et le SG. 

• Point Ressources humaines
• Démission du Secrétaire Général du CDOS 30, Mr Serge GRISSI.

• Fin 2022 : 6 salarié.e.s (4,5 ETP)

• Evolution des missions de Nathalie POURRIAS vers un poste de coordinatrice.

• Suite à l’activité croissante, 

• augmentation du temps de travail de Vanessa SIMARD, secrétaire polyvalente

• recrutement d’une agent de développement en Sept 2022 : Mayline ANDRE

• Marine HUGON, technicienne de paie assure la gestion de la partie Tiers de confiance et reste la tutrice de Pierre.

• Pierre SODANO poursuit sa formation Technicien de Paie en alternance en contrat de professionnalisation de sept 2021 à juin 2023.

• 2 Stagiaires en 2022

• 3 volontaires SC sur 2022 : 

• 1 volontaire : de Déc. 21 à Juill 22 >> Julien

• 2 volontaires : de Nov 2022 à Juill 2023 >> Mélissa et Tatiana

• Locaux 
• Des travaux d’amélioration et d’accessibilité PMR ont été entrepris en 2022 par Habitat du Gard (WC PMR, climatisation, peinture, plafond et 

lumière, étanchéité porte fenêtre, électricité )



Communication
• Un site internet enrichi avec les actualités relayées pour le mouvement sportif. 
• Un nouveau site mis en ligne en Janvier 2023

• Présence sur les réseaux sociaux avec relai des informations, valorisation : 
• page Facebook CDOS 30 (pour 2022 : 10413 couvertures de pages, 1335 visites de la page // 366 followers au 20 mars 2023 )
• Instagram CDOS 30 (366 followers au 20 mars 2023) 
• gestion de la page Facebook GARDTERREDEJEUX (pour 2022 : 12953 couvertures de pages, 600 visites de la page en 202 // 

366 followers au 20 mars 2023 ) : 

• Une newsletter modifiée, structurée et enrichie en moyenne 1 fois / mois.

• Création de signatures de mails personnalisées et chartées selon l’actualité du CDOS 30

• Renfort de communication à travers la Création de visuels, infographies et supports de communication (affiches, invitations, 
kakémonos, flammes, habillage de stand, textiles, goodies, etc..) pour l’identification du CDOS 30 et sur les projets en cours.

• Démarche de rencontre auprès des comités sportifs gardois poursuivie

• Outil de visio conférence, disponible pour les comités et clubs qui le souhaitent.
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La feuille de route du CDOS 30
• Sport & Education et Citoyenneté

• Sport & Professionnalisation

• Sport & Santé et Bien-être

• Sport & Politiques Publiques et Haut-niveau

• PARIS 2024 – TERRE DE JEUX

=> Réunions régulières des commissions 

thématiques
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Sport & 

Education et Citoyenneté

✓Promouvoir les valeurs sociétales, du 
sport et de l’Olympisme pour tous les 
publics

✓Développement du label Terre de Jeux

✓Favoriser l'insertion des publics éloignés

✓Lutter contre toute forme de violence et 
de discrimination

✓Promotion du SPORT FEMININ, 
Accompagner la mixité dans les 
instances

✓Valoriser la notion d’engagement ( 
Service civique, Bénévolat)

✓interlocuteur privilégié des différents 
acteurs de l’Education et de la 
Citoyenneté

Sport &

Professionnalisation

✓ Formations

✓ CRIB et gestion salariale (Tiers 
de confiance de l’URSSAF)

✓ Informations

✓ Accueil de stagiaires staps et 
Service civique

Sport & 

Santé et Bien-être

✓ Promotion du Sport santé

✓ Opération sentez-vous sport

✓ Accompagnement Maison 
Sport Santé

✓ Déployer la prescription 
médicale de l’APS

✓ Promouvoir le 
MEDICOPSPORT SANTE

Sport & 

Politiques Publiques et 
Haut-Niveau

✓ Présence dans les instances

✓ Tête de réseau du mouvement 
sportif

✓ Relais entre les différents 
acteurs

✓ Accompagner le sport de 
haut-niveau

✓ Label Développement Durable 
du CNOSF

Synthèse des axes de développement du CDOS30 

Communication

Site 
internet

Réseaux 
sociaux

Newsletter

Visuels et supports 
de communication

Rencontre auprès des comités 
sportifs gardois

Outil de visio conférence 
à promouvoir



Sport & Education et Citoyenneté

• Promouvoir les valeurs du Sport et de l’Olympisme

• Favoriser l’insertion des publics éloignés

• Lutter contre toute forme de violence et de discrimination

• Sensibiliser à la Citoyenneté et l’engagement
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Rapport d’activité 2022 – Education & citoyenneté
Par Claudine FOURNIER > VP Education et Citoyenneté  et Nathalie POURRIAS  > Coordinatrice



EDUCATION

Des actions à travers des :
▪ Animations d'ateliers de sensibilisation 
▪ Réalisation et mise à disposition de 

supports de communication 
▪ Organisation d'exposition sur l'olympisme 

et les valeurs du sport 
▪ Des quizz 

Des thématiques : 
▪ Valeurs du sport et de l’olympisme et 

paralympisme
▪ Sport et environnement durable
▪ Sport et femmes 
▪ Sport et santé et bien –être
▪ Paris 2024

Des projets en cours :
• « séjours scolaires olympiques et 

paralympiques » avec la Ligue de 
l'enseignement du Gard, et l'USEP, ainsi que les 
comités Handisport et Sport adapté du Gard 
pour sensibilisation au handicap et aux valeurs 
du sport. 
> Date de réalisation : Mars 2023

Partenaires :
• Sport scolaire : USEP, UNSS, UGSEL
• Comités Handisport et Sport Adapté
• Mouvement sportif
• Collectivités TDJ 
• Etablissements scolaires
• Conseil Départemental du Gard
• Education Nationale
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Les TEMPS FORTS : 

➢ La SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE – 3 au 8 avril

- Relai d’information et communication sur les actions 
menées sur le Gard. Un document de présentation réalisé 
par le CDOS 30 et un document bilan

➢ La JOURNEE OLYMPIQUE – 23 Juin

- relai d’information des opérations nationales : CNOSF et 
CROS Occitanie

- Animation d’ateliers sur les valeurs de l’olympisme
- Mise à dispo de supports

➢ La JOURNEE PARALYMPIQUE – 8 Oct

➢ Autres Evènements 
➢ Fête de la mer et des littoraux, 
➢ VITAL SPORT NIMES DECATHLON

➢ CHIFFRES en 2022 :    
❑ Plus de 1100 élèves sensibilisés, 
❑ 10 Interventions / animations menées, 
❑ 7 interventions annulées par les organisateurs
❑ des actions parrainées par le CDOS 30
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Lien avec l’éducation nationale 

Objectifs : 
o développement des projets pédagogiques et outils proposés 
par le CNOSF au sein des établissements scolaires gardois; 
o création de projets sur l'olympisme et les valeurs du sport;  
o construction, accompagnement et mise en place de projets au 
sein des établissements gardois
o aide au déploiement du label Génération 2024
o créer une communication commune et des interconnexions 
entre les différents acteurs

Rapport d’activité 2022 – Education & citoyenneté

EDUCATION



CITOYENNETÉ

Lutte contre les incivilités (relance 

du dispositif pour une nouvelle version –

réflexion en cours)

➢ Le CARTON AZUR et sa 
commission

o promotion du fair play
o 5 comités impliqués : Basket, 
Handball, Rugby, football et 
l'UNSS. 

Favoriser l’inclusion sportive :
➢ POLE INNOVATION SOCIALE SPORT ET HANDICAP : 

➢ Présence dans le Comité de Pilotage du pôle
➢ DAIS – Dispositif d’Appui à l’Inclusion Sportive
➢ Implication dans les 3 axes (ateliers de co-construction) : 
inclusion, vivre ensemble, citoyenneté et pouvoir d’agir

Lutte contre les violences :
➢ Co-construction d’un PROGRAMME DÉPARTEMENTAL DE 
PRÉVENTION DES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES DANS LE SPORT : 

➢2nd atelier : « Comment agir face à un fait de Violences Sexistes 
et Sexuelles dans mon club ou dans mon Accueil Collectif de 
Mineurs ? » - le 29 Nov 2022
➢ 1er atelier : « Favoriser la parole et savoir qu’en faire » : le 14 
décembre 2021
➢ SÉMINAIRE CONTRE LES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES 
DANS LE SPORT : le 8 Mars 2021
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Valeurs de la république et 

Laïcité : VRL
➢ Groupe départemental VRL

Service Civique
➢ 1 agrément 
➢ 2 missions proposées sur 2022 et labellisées GENERATION 2024
❑ Accueil de 3 volontaires SC sur 2022 : 

❑ 1 volontaire : de Déc. 21 à Juill 22, sur le label TERRE DE JEUX 2024
❑ 2 volontaires : de Nov 2022 à Juill 2023 :

1. Paris 2024 - Label TDJ et GENERATION 2024
2. Lutte contre les discriminations et promotion du sport 

féminin
➢ Présence au Comité local Service Civique du Gard (6 réunions en 2022) –
Promotion et organisation d’évènements : 

❑ 1 Rassemblement des volontaires dans le Gard – 18 Mai 2022 - Nîmes
❑ 1 service civique dating : sept 2022 : pour rencontrer les volontaires

➢Projet : proposer l’intermédiation
❑ Participation aux Webinaires et formations avec la DRAJES Occitanie 

et le SDJES 30,  le CROS Occitanie, le CNOSF

Soutien de l’Engagement 

Bénévole 
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Sport et femmes : 
➢ Groupe de travail avec le 

CROS Occitanie programme 
DIRIGEANTES (interviews)

➢ Interviews et dynamique de 
valorisation gardoise de 
femmes dirigeantes et 
engagées.

CITOYENNETÉ



Sport & Professionnalisation

• Aider à la « professionnalisation » du secteur associatif sportif

• Soutenir les employeurs des associations sportives et les bénévoles dirigeants

• Informer juridiquement les employeurs

• Promouvoir les dispositifs d’emploi

• Accompagnement à la vie associative

Assemblée Générale  du CDOS 30 - 27 mars 2023

Rapport d’activité 2022Rapport d’activité 2022 – Professionnalisation
Par Samuel MATHIS > VP Professionnalisation et Nathalie POURRIAS  > Coordinatrice



FORMATION

Catalogue régional de formation du CROS   
OCCITANIE

➢ En 2022:
❑ 3 sessions de formations dans le catalogue 

régional de Formation du CROS OCCITANIE : 
3 en visio

❑ 24 stagiaires

Accompagnement vers le monde 

professionnel

Accueil de stagiaires :
➢ En 2022:
➢ Accueil de 2 stagiaires: 

❑ 1 étudiant L3 STAPS MS UNIMES
❑ 1 étudiant AMOS 1ere année

Accueil de Volontaires en Service civique :
➢ En 2022:

❑ 2 missions Labellisées « GENERATION 2024 »
❑ Voir précédemment (Service Civique)

PSC1 – avec le CD FFESSM 30
➢ En 2022:

❑ 4 sessions de formations 
❑ 34 stagiaires
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ACCOMPAGNEMENT DE LA VIE ASSOCIATIVE
 CRIB et GUID’ASSO

CRIB – Centre de Ressources et 
d’Information des Bénévoles 
>> Accompagnement des associations, comités et 
clubs locaux sur les demandes de subventions : 
aide au montage et saisie de dossiers de 
subventions (maitrise de MONCOMPTEASSO, 
renseignement calendrier et démarches 
administratives à faire)

➢ 2022 : 
❑ Adaptabilité, réactivité face aux nouveaux 
dispositifs mis en place par l’état
❑ Aide importante au niveau des démarches 
administratives et auprès des partenaires 
(URSSAF, etc…)
❑ Veille juridique permanente

Démarche GUID’ASSO
>> Fruit d’un travail de co-construction entre les services de 
l’État et Le Mouvement Associatif, le réseau Guid’Asso porte un 
service de proximité d’accueil, d’orientation, d’information et 
d’accompagnement des associations. 
>> Il a pour but de rendre l'appui aux associations lisible, visible 
et accessible, par la construction d'un réseau multi-acteurs 
(collectivités, structures porteuses d'une mission de service 
public, réseaux associatifs, association...).

>> le CDOS du Gard s’engage dans la Co-animation
départementale avec le SDJES du Gard, et la Ligue de 
l’enseignement et les Francas du Gard.

➢ 2022 : 
❑ Candidature pour l’AAP de Co-Animateur départemental
❑ Nov 2022 : Dépôt d’un dossier en consortium Gardois : 

❑ La ligue de l’enseignement du Gard, 
❑ Les Francas 30
❑ Le CDOS 30

❑ Déc 2022 : Validation de la candidature
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ACCOMPAGNEMENT DES EMPLOYEURS
 TIERS DE CONFIANCE DE L’URSSAF

INFORMATIONS sur l’EMPLOI : 
• Participation à des soirées d'informations 

sur les dispositifs d'emploi existants et 
promotion de la gestion salariale dans le 
cadre de la délégation de Tiers de Confiance 
de l'URSSAF : 

• Collaboration étroite du CDOS 30 avec la 
DSDEN (SDJES) du Gard, la DDETS, le Pole 
emploi et le GE PSLM, le DLA du Gard.

Collaboration avec le DLA du Gard (Dispositif 
Local d’Accompagnement) pour accompagner les 
associations sportives employeuses. 

• Membre du Comite d’Appui du DLA 30
➢ 2022 : 
❑ 6 réunion du CA DLA DU Gard
❑ Participation au Comité stratégique Régional

TIERS DE CONFIANCE DE L'URSSAF 
>> aide à la fonction d’employeur (bulletin de 
paie, déclarations sociales, etc…)
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Masse Salariale brassée : 
➢ en 2022 : 3 425 213,52 € 

➢ vs 2 545 678.41 € en 2021 : 

➢ et 2 338 006,14 € en 2020
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Sport & Santé et Bien-être

• Impulser une dynamique évènementielle à travers « Sentez-vous Sport »
• Promotion du SPORT-SANTE comme vecteur de Bien-être auprès de tous les 

publics
• Déployer la PRESCRIPTION MEDICALE de l’activité physique et sportive
• Renforcer les collaborations entre le Mouvement Sportif et les médecins grâce 

au « MEDICOSPORT-SANTE »
• Lien avec les Maisons Sport-Santé du Département
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Par Anissa HERMOSILLA > VP Sport santé et bien-être et Nathalie POURRIAS  > Coordinatrice



SPORT-SANTE et BIEN-ETRE

SENTEZ-VOUS SPORT  
* Diffusion et promotion de l'opération nationale pour la 

promotion de l’activité physique
* Labellisation d'évènements sur le Gard
* Valorisation d’actions 

Rapport de la commission médicale du CDOS 30

Poursuite du recensement des actions sport-santé du 
territoire
• recensement des actions portées par le mouvement sportif
• Questionnaire réalisé auprès des comités départementaux 

sportifs gardois. 
➢ 2022 :

❑ 30 réponses de comités et clubs
❑ Contact avec toutes les MSS du territoire
❑ Nouvelle page internet dédiée au sport santé Gardois
❑ Recensement des actions portées par le mouvement sportif
❑ Cartographie
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MAISON SPORT-SANTE

➢ Relai des dispositifs nationaux et accompagnement 
local 

➢ Partenaire de la Maison Sport Santé de Nîmes portée 
par N2S.

➢ Accompagnement à la mise en place de réseaux sport 
santé dans le Gard et à la création de nouvelles 
Maisons Sport Santé dans le Gard.

➢ MSS Gard :
• Maison Sport Santé de Nîmes- Nîmes Sport-Santé / NIMES 
• M3S : Maison Sport-Santé Société / BEAUCAIRE
• ALES AGGLOMÉRATION / ALES
• SISA de la Vaunage / CALVISSON
• MAISON SPORT SANTE UNIVERSITAIRE – UNIMES / NIMES



Sport & Politiques publiques et Haut-niveau

• Devenir acteur dans les instances de concertation et du dialogue civil

• Faire du MOS un acteur de la co-construction de politiques publiques

• Être partie prenante des politiques publiques et fédérales d’accès au 

Haut-niveau 

• Valorisation des sportifs de Haut-Niveau Gardois
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POLITIQUES PUBLIQUES

• Une feuille de route commune en Occitanie.
• Travail collaboratif avec le CROS Occitanie et les CDOS de 

la région.

Participation du CDOS 30 : 
o aux séminaires et visio conférences du CNOSF liés aux 

thématiques (Education, Emploi, Formation, Sport 
santé, SOP, JO, etc..)

o aux visio conférences mensuelles Paris 2024
o aux réunions et visio conférences de l’EDTO Globale 

(Equipe de Développement Territoriale Occitanie) et 
des EDT Spécifiques.

o Aux réunions du conseil des présidents
o Diverses soirées d’informations du CROS Occitanie 
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➢En 2022 :
o EDT et SEMINAIRE DU MOSTO : 8 
temps de travail
o Conseil des présidents  : 3 journées
o 5 visios – Paris 2024 – Label TDJ
o 22 visios CNOSF thèmes autres à ce 
jour

CNOSF et CROS Occitanie



POLITIQUES PUBLIQUES

❖ Le CDOS du Gard  représente le mouvement 
sportif au sein des instances de concertation 
locales, en lien avec les politiques publiques et 
sportives de son territoire.

❖ Lien permanent avec le SDJES de la DSDEN du 
Gard, le Conseil Départemental du Gard, la Région 
Occitanie, la DRAJES Occitanie

❖ Forte implication dans le Label TERRE DE JEUX et 
de représentation (cf diapo TDJ)

❖ Le CDOS 30 est positionné en tant que tête de 
réseau du mouvement sportif et relai entre les 
différents acteurs : université, institutionnels, 
comités et associations, étudiants, communes TDJ.

❖ Il accompagne les Comités Départementaux 
sportifs dans leurs projets.
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Relations et Représentations auprès 
des instances de concertation locales

HAUT-NIVEAU

Voici quelques exemples d’instances dans lesquelles siège le CDOS du Gard : 
• Commission de discipline SDJES 30
• Présence au Conseil Départemental de la Jeunesse, des sports et de la vie associative
• Commission consultative de sécurité et d'accessibilité
• Conseil d'administration Espace Gard Découverte
• Conseil d'Administration de l'UNSS
• Commission consultative département de la Médaille JSVEA 
• Comité de Perfectionnement STAPS UNIMES 
• Représentation du CDOS sur demande des comités et clubs en AG et autres actions/évènements
• Commissions Médicales du CROS et du CNOSF
• Comité d'Appui Technique du DLA porté par l’ACEGAA
• Membre comité de pilotage du Pole Innovation Sociale sport et Handicap aux cotés CD Sport 

adapté et Handisport du Gard
• Cellule de Veille Départementale Covid 19
• Comité de pilotage Maison Sport Santé de Nîmes
• Comité des partenaires de Méjannes le Clap
• COPIL NATURA 2022, Gorges du Gardon, etc..
• CDESI

Valorisation des sportifs HN : organisation de rencontres 
sur les temps forts avec les scolaires ou grand public, 
présence sur les évènements et interviews 

TROPHÉES DE L’OLYMPISME DU GARD : valorisation des acteurs du mouvement 
sportif gardois : bénévoles, dirigeants, sportifs, entraineurs, projets, etc…

Rapport d’activité 2022 – POLITIQUES PUBLIQUES ET HAUT-NIVEAU



PARIS 2024 - LABEL TERRE DE JEUX

Le label Terre de Jeux 2024 : 

o Lancé par Paris 2024 en juin 2019, 

o Dispositif unique dans l’histoire des Jeux qui valorise les 
collectivités territoriales œuvrant pour une pratique du sport 
plus développée et inclusive, de la commune à la région, en 
passant par les différents acteurs du mouvement sportif. 

o Paris 2024 implique l’ensemble des territoires, les 
structures du mouvement sportif comme les clubs et 
fédérations sportives nationales.

o Pensé en étroite concertation avec les acteurs locaux, ce 
label va permettre à chacun de contribuer, à son échelle, à 
trois grands objectifs :

✓la célébration, pour faire vivre à tous les émotions des 
Jeux ;
✓l’héritage, pour changer le quotidien des Français 
grâce au sport ;
✓l’engagement, pour que l’aventure olympique et 
paralympique profite au plus grand nombre.

o Le label « Terre de Jeux 2024 » entend fédérer une 
communauté d’acteurs locaux convaincus que le sport change 
les vies. 

o En son sein, chacun pourra s’enrichir des expériences de 
l’ensemble du réseau, révéler le meilleur de son territoire, et 
donner de la visibilité aux actions et aux projets de sa 
collectivité.

o Les collectivités labellisées s’engagent également à 
développer des actions pour promouvoir le sport et les Jeux 
auprès de leurs habitants, dans le respect de la Charte 
Olympique et de la charte éthique de Paris 2024.

o Des visios proposées par Paris 2024 pour promouvoir les 
actions, dispositifs, et projets en lien avec les Jeux Paris 2024, 
et la promotion de la pratique sport.
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Le Label TERRE DE JEUX dans le Gard

o Label attribué au CDOS 30 en Mars 2020

o Territoires Gardois labellisés : Région 

Occitanie, Département du Gard, CDOS du 

Gard, 35 communes gardoises Fin 2022 : 
AIMARGUES, ALES AGGLOMERATION, 

ALZON, BEAUCAIRE, BERNIS, BOISSET-ET-

GAUJAC, BOUILLARGUES, CANAULES-ET-

ARGENTIERES, CLARENSAC, COMBAS, CC 

PONT DU GARD, LE GRAU DU ROI, LÉZAN, 

MARGUERITTES, MEJANNES-LE-CLAP, 

MONS, MOULEZAN, NÎMES, PONT SAINT 

ESPRIT, RIBAUTE LES TAVERNE, ROUSSON, 

SAINT BAUZELY, SAINT JEAN DU GARD, 

SAINT-JULIEN-DE-CASSAGNAS, SAINT 

LAURENT D’AIGOUZE, SAINT-LAURENT-DES-

ARBRES, SAINT NAZAIRE, SAINT-PRIVAT-

DES-VIEUX, SALINDRES, SOMMIERES, 

THEZIERS, TORNAC, UCHAUD, UZÈS, 

VILLEVIEILLE

o Présence correspondant 2024 au sein du 

CDOS 30 pour le lien avec le CNOSF et 

Paris 2024 
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Une dynamique gardoise :

o Comité de Pilotage Label TERRE DE JEUX 2024 et GENERATION 

2024 avec les acteurs locaux sport et éducation, impulsé par le 

CDOS 30.

o Animation du réseau GARD TERRE DE JEUX lancé officiellement 

en Janvier 2021 et co-porté par le CDOS 30 et le Conseil 

Départemental du Gard
oObjectifs : 

o Fédérer, mettre en relation, relayer, mutualiser, co-construire, 
collaborer, partager, communiquer et valoriser
o Lien avec le mouvement sportif
o Lien avec l’éducation nationale et enseignement supérieur via le 
Label GENERATION 2024
o Des temps forts
o Des outils à dispo : page Facebook dédiée, site internet dédié 
(lancé en mars 2022), outils collaboratifs à construire

o Rencontres individuelles avec chaque commune

➢ En 2022 : 

❑ Une réunion du réseau Gard 
TDJ : le 16 mars 2022

❑ Rencontres individuelles avec 
8 communes 

❑ Partenaires dans un projet du 
Département du Gard autour 
du SC et la mobilité 
Européenne., permettant à 
des villes Gardoises TDJ 
d’accueillir des volontaires en 
SC et des volontaires 
Européens

❑ Présence au Salon de maires 
du Gard – 30 juin 2022 –
Nîmes

❑ 1 réunion du CoPil le 21 nov
2022 - Nîmes



ASSEMBLEE GENERALE 
du CDOS du Gard

27 mars 2023
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